
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜太枠内を記入してお持ちください＞ 

（Bで申し込まれる方は二重線枠内も記入してください） 

◎パターン２（２回に分けて）で申込み予定の方には、最初の申込みの際に、新しい申込書をお渡しします。 

 

あさひ健幸ポイント事業 第２弾 商品券申込書 

     

申込日  

申込者氏名（健診受診者）  

生年月日  

住所  

電話番号  

 

 

【A必須項目：健診受診】   

※健康診断の結果をお持ちください。（Aのみの申込みは、代理（家族）申込み可） 

□  令和  年  月  日 に健康診断を受診しましたので、商品券を申込みます。 
 

商品券番号（役場で記入）  

 

  【B選択項目：健康づくりのための取組等】 

※健康づくりのために取り組んだ内容がわかる記録をお持ちください。（ご本人が来庁ください） 

□  令和  年  月～  年  月 において、健康のため（フレイル予防含む）に 

     下記のとおり取組みを行いましたので、商品券を申込みます。 
 

取組み内容 
(コース) 

□食べる     □動く     □つながる  

私の目標 
＜なりたい私＞ 

 

取組み内容  

目標を達成するこ
とはできましたか □できた   □できなかった   □どちらともいえない 

商品券番号（役場で記入）  

 

提出用 

※裏面のアンケートにご回答ください。 



 

あさひ健幸ポイント事業第２弾 商品券 アンケート 

 
 
  このたびは、商品券のお申込みありがとうございました。 
  今後の健康づくり事業の参考にしたいので、以下の質問の回答にご協力お願いします。 

該当する番号に○をしてください。 
 
 

１．「商品券」を申込むのは何回目ですか？（今年度で 3年目の事業です） 
 

     ①毎年申込んでいる（３回目）         ②１～2回申込んでいる 

③商品券がもらえることを知らなかった   ④「商品券」はいらないので申込んでいない 

⑤その他（                 ） 

 

２．「商品券」がもらえることで、健診を受けてみようという気持ちになりましたか？ 

（毎年健診を受けている方もお答えください。） 
 

     ①はい    ②いいえ    ③どちらともいえない 

 

３．選択項目（健康づくりの取組み）で商品券を受け取られた方にお聞きします。 

  「商品券」がもらえることで、健康づくりに取り組んでみようと思いましたか。 
 

     ①はい               ②いいえ 

③以前から取り組んでいた   ④どちらともいえない 

 

４．この事業は、健診受診率アップと村民の方の健康づくりの推進を目的に、健診を受けた方、 

目的を持って健康づくりに取り組まれた方に、商品券をお渡する事業です。

「商品券」がもらえることが、健診受診や健康づくりに取り組む人の増加につながると 

思いますか？ 
 

     ①つながると思う（効果あり）   ②つながらないと思う（効果なし） 

    ③どちらともいえない  

 

５．個人の健康づくりに対する特典としてもらえるものについて、当てはまるものすべてに 

○をつけてください。（複数回答可） 
 

①商品券でもらいたい  ②品物でもらいたい  ③健診料の割引がよい 

④ポイントを貯めていくポイント制がよい       ⑤何もいらない 

        ⑥健診や健康づくりの取組だけでなくほかの事業にも広げてほしい 

⑦その他（                                ） 

 

ご協力ありがとうございました。 


