
毎月１回発行 

令和４年度 第 12 号（令和５年３月１日発行） 
 
 
 
 
 

 

◇  学校だより（朝日小学校） 

◇  ぽけっと ３月号（子育て支援センター） 

◇  わくわく館だより３月号(わくわく館) 

◇  炭焼き体験 Part３（朝日村観光協会） 

◇  古見原自然楽園農業体験者募集！（朝日村営農支援センター） 

◇  県道 25号線 全面通行止めのおしらせ（松本地域振興局） 

☆回覧板はご覧になったら早めに次の方に回しましょう！ 
☆回覧板の情報は、「村ホームページ （http://www.vill.asahi.nagano.jp）」にも掲載！ 

朝 日 村 役 場 

お届けする内容 日程等 

◇ 村議会 3 月定例会のおしらせ 3/7～17 

◇ 村長・村議会選挙に立候補される皆様へ 各日程 

◇ スマホから税金が納付できるようになります！  

◇ 朝日村の公共交通が更に充実します！  

◇ 朝日村集落支援員だより 春号  

◇ 年金の手続きをお願いします  

◇ マイナンバーカード申請キャンペーンお知らせ 3/1～31 

◇ 「人生会議をしよう」参加者募集のお知らせ 3/9 

◇ 暮らしのお役立ちガイド  

◇ 令和４年度不妊治療助成事業申請の締め切りについて 3/31まで 

◇ 2050 ゼロカーボンビジョンに向けて  

◇ 松くい虫被害対策で森林の伐採・再造林を行っています  

◇ 農地貸します、売ります!! - 朝日村農地貸借等情報-  

◇ 風食防止にご協力ください！  

◇ 朝日村自主番組放送だより  

◇ 情報カレンダー（３・４月）  

 

http://www.vill.asahi.nagano.jp/


 

３月定例会の開催予定 

令和５年朝日村議会３月定例会が、３月７日（火）から次の日程で役場庁舎議場

にて開催予定です。 

村議会は、傍聴することができます。傍聴の際は、マスクの着用、手指の消毒等新

型コロナウイルス感染症拡大防止対策にご協力をお願いいたします。 

なお、日程は変更される場合があります。詳しくは村議会事務局へお問い合わせ願

います。 

 

月 日     曜日 会議の種別        審 議 内 容          時間 

３月７日 火 

開   会 

 

本 会 議 

 

全員協議会 

・会期の決定 

・諸般の報告 

・請願、陳情の報告 

・常任委員会付託 

・議案提出 

・議案提案説明 

・議案内容説明 

9：00 

８日 水 全員協議会 ・議案内容説明 9：00 

９日 木 議案審査のため休会   

  １０日 金 常任委員会 
・付託案件審査 

（請願・陳情） 

10：00 

及び 

13：30 

１３日 月 議案審査のため休会   

  １４日 火 本 会 議 ・一般質問 9：00 

  １５日 水 議案審査のため休会   

１６日 木 議案審査のため休会   

１７日 金 

本 会 議 

 

全員協議会 

 

閉   会 

・常任委員長報告 

（請願・陳情審査） 

・質疑、討論、採決 

・追加議案提出 

・議案提案説明 

・議案内容説明 

・質疑、討論、採決 

9：00 

朝日村議会事務局  

電話： ０２６３－９９－２００１ 

FAX： ０２６３－９９－２７４５ 

Email ：gikai@vill.asahi.nagano.jp 



朝日村長選挙・朝日村議会議員一般選挙に 

立候補される皆様へ 
 

 任期満了に伴う朝日村長選挙・朝日村議会議員一般選挙の選挙日程は 

次のとおりです。 

 

○現朝日村長・朝日村議会議員任期満了日 令和５年４月 30日 

 

○朝日村議会議員一般選挙定数 10名 

 

○朝日村長選挙・朝日村議会議員一般選挙日程 

項 目 日 程 会 場 

立候補予定者説明会 
令和５年３月２３日（木） 

午後１時 30分 
朝日村役場 

立候補予定者届出書類事前審査 
令和５年４月 11日（火） 

午前９時（村長） 

午前 10時（村議） 

朝日村役場 

告示日 

立候補届出日 

令和５年４月 18日（火） 
午前８時 30分～午後５時まで 

朝日村役場 

不在者投票 

期日前投票 

令和５年４月 19日（水）～ 

令和５年４月 22日（土） 

午前８時 30分～午後８時まで 

朝日村役場 

投票日 
令和５年４月 23日（日） 
午前７時～午後８時まで 

各投票所 

開票・選挙会 
令和５年４月 23日（日） 

午後９時から 
中央公民館講堂 

 

 

 

 

 

朝日村選挙管理委員会（朝日村役場内） 

電 話：０２６３－９９－２００１ 

ＦＡＸ：０２６３－９９－２７４５ 

電子メール：senkyo@vill.asahi.nagano.jp 

 

朝日村選挙管理委員会（朝日村役場内） 

電 話：０２６３－９９－２００１ 

ＦＡＸ：０２６３－９９－２７４５ 

電子メール：senkyo@vill.asahi.nagano.jp 

 
朝日村選挙管理委員会（朝日村役場内） 

電 話：０２６３－９９－２００１ 

ＦＡＸ：０２６３－９９－２７４５ 

電子メール：senkyo@vill.asahi.nagano.jp 

mailto:senkyo@vill.asahi.nagano.jp
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「スマホ」から税金が納付できるようになります！ 

 
令和５年度課税分から４月から地方税統一 QRコードを活用してご自宅で気軽に電子納

付ができるようになります。 

 

◆対象税目◆ 

「固定資産税」、「軽自動車税」、「個人住民税（普通徴収）」、「国民健康保険料」 

 

◆納付方法◆ 
 
① 納付書についている QRコードをお手持ちのスマートフォン、パソコン、タブレットにて  

読み取ります。 
 
②読み取り先の専用ページにて、お支払い方法（クレジットカード等）を選択して支払いを

します。 

 

 ◆ 注意点 ◆ 
 

 QRコードで納付をする場合、領収証書は発行されません。領収証書が必要な方は、従来通

り金融機関や役場の窓口で納付をお願いします。 

二重納付防止のため、QRコードで納付した納付書は、金融機関や役場の窓口にお持ちになら

ないようご注意ください。 

 

（見本） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和５年度分から上記の対象税目の納付書QRコード付きの様式に変更になりますが 

従来通り現金でのお支払いにも対応しております。 
 

 令和５年度課税分より 

 
こちらの QRコードから税金の納付

ができるようになります。 

朝日村役場 総務課 税務会計係 
電 話：0263-99-4101 

ＦＡＸ：0263-99-2745 

電子メール：zeimu＠vill.asahi.nagano.jp 



JR広丘駅発の午後便（下りAルート）を１便増便します。
（15時頃広丘駅を出発するように調整しています。）

１．広丘線バス ▷便数が増えます

企画財政課 企画係 公共交通担当
電 話：０２６３−９９−４１０７
ＦＡＸ：０２６３−９９−２７４５
E-mail：kikaku@vill.asahi.nagano.jp

広丘線バス くるりん号

買い物バス
朝日・波田線

New!

４月から朝日村の公共交通が
更に充実します！
朝日村の公共交通は、令和３年度に松本市・山形村と策定した

「松本地域公共交通計画」に基づいて、皆さんの声を聴きながら、
利用しやすく持続可能な公共交通網の整備を進めています。
令和５年４月から変わる公共交通は、いずれも以前から要望の多

かった内容になります。またキャッシュレス決済について、令和５
年10月開始を目標に検討を進めています。

空港今井線（旧：アルピコ交通空港・朝⽇線）の下今井〜上今井間の廃線に伴い、
「上今井」「今井局前」の２つのバス停が新設されます。そのため、Aルート、Cルート
のルートが一部変更となります。(現行ルートを通る時間帯もございます。)

▷一部路線がルート変更（バス停新設）

凡例

Aルート

A、Cルートの一部
※時間帯によりルートが変わります

Bルート（変更なし）

Cルート

詳しい時刻表は、
３月中旬に配布します

New!

mailto:kikaku@vill.asahi.nagano.jp


３．朝日・波田線（新規路線）
▷山形村、松本市波田方面への新しい路線です

下今井

イオンタウン信州山形
（ザ・ビッグ山形店）

上大池（車庫前）

旧原口郵便局前

２．デマンドタクシーくるりん号
▷接続ポイント（乗降箇所）が増えます

村内のJA生活店舗閉店の対応として、「イオンタウン信州山形（ザ・ビッグ山形店）」、
「道の駅 今井恵みの里」まで買い物・乗り換えでの利用ができるようになります。
また、空港今井線（旧：アルピコ交通空港・朝⽇線）「上今井バス停」廃止に伴い、
「下今井バス停」へ接続することで、引き続き空港今井線への乗り継ぎを維持します。

松本市、山形村と連携し、共同で
新路線を運行します。村内のバス
停、村外の主要なバス停は以下の
とおりです。

New!

村内全域

New!
New!

凡例

朝日・波田線

※時間帯により停車しない村内バス停や、

村外ルートの一部が変わります。

主要な村外のバス停

道の駅 今井恵みの里

山形村経由
松本駅方面へ

塩尻駅方面へ

村井駅方面へ

空港・松本駅方面へ

【松本市】
松本市立病院、梓川高校、上高地
線波田駅 など

【山形村】
山形診療所、イオンタウン信州

山形（ザ・ビッグ山形店）、アイ
シティ21 など

※詳しい時刻表・バス停等の情報は、
３月中旬に配布する公共交通ガイド
をご覧ください



       はじ めまし て！集落支 援員です！

  集落支 援員っ てどんなこ と をし ているの？

　 協働のむら づく り を進めるために活動し ています！

  協働のむら づく り を進める1つの手 段と し て、 2021年7月 から 始まり まし た。

  集落が自 主的に課題を解決できる体制を創るため、 地区と 連携し 、 朝日 村村内の

  ・ 巡回や状況の把握

  ・ 地域の課題の把握 

  ・ 自 主防災会の整備

  などの集落支 援活動をする為に配置さ れまし た。

　 協働のむら づく り と は？

  村⺠ と 団体・ 行 政などが、 対等な立 場で協力 し て活動し ていく こ と です。

 
 

　 主な活動内容　 　 　

  ◆自 主防災会お助け台帳整備

  ◆協働 村づく り アンケート （ 回収集計）

  ◆住⺠ 協働推進業務

  

　 スタ ッ フ 紹介　

 

 

 

　 　 　 　 　 　 　 　 　    柳沢明　 　 　 　 　      清沢幸彦　 　 　 　 　 　   三村芳美
　 　 　 　 　 　 　 　          趣味： 畑仕事　 　 　 　 　     趣味： 音楽　 　 　 　 　 趣味： ウォ ーキング

 

  ▶  活動内容の一 例は裏面 をご覧く ださ い。

  

朝日村集落支援員だより 　

   春号　 2023年3月

村⺠
地域団体

など 
行 政

集落支援員は、 それぞれの橋渡し と なっ て、

村民の方々のお困り ごと を、 皆さ んと 一緒に

解決し ていく お手伝いをし ています

朝日 村役場 企画財政課

電話： 99-4107

FAX： 99-2745

Em ai l： k ikaku@ vi l l .asah i .n agano.jp

mailto:kikaku@vill.asahi.nagano.jp


こ の他にも 、 村⺠ の方 の生 活が少し でも 良く なるよう な企画を実践し ています。

そんな集落支 援制度も 令和5年度で3年目 を迎えます。

　 　 　 　 　 　 　

と いう こ と に引き続き 取り 組んでいきたいと 思います。

こ れから も 住みたい・ 住み続けたい村づく り を目 標に地道な活動をし ていきます。

ご協力 よろ し く お願いし ます。

     次回の集落支 援員だより 夏号は、 6月 頃に発行 を予定し ています。

朝日村 団体・ サーク ル間 交流・ 情報交換会（ 令和5年1月28日）

 村内で活動し ている様々な団体がお互いを知り 、 交流するこ と で、 新たな発展のきっ か

けづく り や、 他団体と の連携に繋がるのではないかと 企画し まし た。

当日 は21団体・ 20名の参加者があり 、 3つの班に分かれてグループでディ スカ ッ ショ ンを

し まし た。

企画の段階で中信教育事務所の

大 工 原指導主事に助言 をいただきまし た。

ディ スカ ッ ショ ン
の様子

共有・ 発表

大工原指導主事

による総評まと め

村内の集まり に

参加する

村民の方の

話し を聴く

お困り ごと に対する

お手伝い
▶  ▶  



 

 

 

 

 

 国民年金（基礎年金）は、国内に在住する２０歳以上６０歳未満のすべての方が被保険者です。

会社員や公務員の方などは、これに加えて厚生年金保険に加入します。 

 就職・退職などで被保険者の種別が変わるときは、２週間以内に手続きをする必要があります。 

 

 

 

種別 こんなとき 届出先 変更後の種別 

第１号被保険者 

（学生・自営業者・

農林漁業者 等） 

就職して厚生年金保険に加入した 勤務先 
第２号 

被保険者 

結婚や収入減少等で厚生年金保険に加入し

ている配偶者に扶養されるようになった 
配偶者の勤務先 

第３号 

被保険者 

第２号被保険者 

（会社員・公務員 

等） 

勤務先を退職した 
朝日村役場住民福祉課

または松本年金事務所 

第１号 

被保険者 

退職して厚生年金保険に加入している配偶

者に扶養されるようになった 
配偶者の勤務先 

第３号 

被保険者 

第３号被保険者 

（国内に居住し、第

２号被保険者に扶

養されている配偶

者） 

収入増加や離婚等で配偶者に扶養されなく

なった 

朝日村役場住民福祉課

または松本年金事務所 

第１号 

被保険者 

配偶者が厚生年金保険に加入していたが勤

務先を退職した 

配偶者が６５歳になり第２号被保険者では

なくなった 

就職して厚生年金保険に加入した 勤務先 
第２号 

被保険者 

配偶者が転職等で加入する厚生年金保険の

種類が変わった 
配偶者の新しい勤務先 

第３号 

被保険者 

☆２０歳になった方には、日本年金機構から「国民年金加入のお知らせ」や納付書等により、国民年金に加

入したことをお知らせします。 

朝日村役場 住民福祉課 住民福祉係 
電話：０２６３－９９－４１０２ 
FAX：０２６３－９９－２７４５ 
電子メール：j-fukushi@vill.asahi.nagano.jp 

 

お問い合わせ先 日本年金機構 https://www.nenkin.go.jp/ 

        ねんきんダイヤル 0570-0５-１１６５ 

          050 からはじまる電話でおかけになる場合は 03-6630-2525 

電話受付時間 月曜日：午前 8 時 30 分～午後 7 時  火～金曜日：午前 8 時 30 分～午後５時１５分 

第 2 土曜日：午前９時 30 分～午後４時 

こんなときは手続きを！ 

３月・４月は異動の季節です 

mailto:j-fukushi@vill.asahi.nagano.jp


 

その１ マイナちゃんカーが申請サポートいたします！ 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職場や、自宅、集会場などに出張して 

マイナンバーカードの申請をお手伝いします。 

かんたん！ 親切丁寧！ 撮影無料！ 

ご予約先：朝日村役場 住民福祉課 マイナンバーカード担当 TEL９９-４１０２ 

期間：令和５年３月１日（水）～令和５年３月３１日（金）まで 

申請時間は約１０分！無料でお写真お撮りします☆ 

マイナちゃんカーは予約制です！ 

ぜひ、お気軽にご連絡ください。 
 

ご予約不要で申請できます！ 

どうぞ、お越しください。 

詳しくは郵便局の窓口へ☆ 
 

 

手ぶらで簡単！無料で申請できます☆ 

 QR コード付き交付申請書をお持ちの方はご持参ください。

い。 

 

 

 

マイナンバーカード 
申請キャンペーン！！ 

その２  郵便局で申請サポートいたします！ 

 
 

① 申請書へ記入 → ②顔写真撮影 → ③申請完了 

④ 役場から交付通知書が届く →⑤役場へカードを取りに行く 

 

 

申請の流れ 

朝日郵便局 TEL９９－２０４２ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ・申込み先】 

朝日村地域包括支援センター 電話９９－２２５１ 

命の危機が迫った状態になると、約７０％の人が医療やケアなどを自分で決めたり望みを

人に伝えたりすることができなくなるそうです。 

 

 

 

 

木曜ずく楽クラブ 特別講座 

参加者募集のお知らせ 

１ 日 時  令和５年３月９日（木） 午前１０時～１１時 

２ 会 場  朝日村中央公民館 講堂 

３ 講 師  松本市立病院 がん性疼痛看護認定看護師 吉田ひとみさん 

４ 参 加 費  無料 

５ 申し込み  前日までにお申し込みください 

「人生会議」は、人生の最期に、あなたが望む医療や過ごし方について、自分自身

で考え、周囲の人と話し合い共有することです。今回は、人生会議をもっと身近に感

じていただくための講座です。あなたやあなたの大事な人の最期の時を大事にするため

に、「人生会議」について知ってみませんか。 

「人生会議」をしてみませんか 

～人生プロデュースをしよう～ 

朝日村役場 住民福祉課 地域包括支援センター 
電話：０２６３－９９－２２５１ （直通） 
ＦＡＸ：０２６３－９９－２７４５ 
電子メール：hokatu@vill.asahi.nagano.jp 

 

できるだけ延命

治療をしてほしい 治療はうけたくない 

今は分からない 

痛みはとってほしい 治らない病気にな

ったら○○にいたい 

mailto:sangyou@vill.asahi.nagano.jp
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連絡先：朝日村役場地域包括支援センター ☎９９－２２５１ 

        朝日村役場住民福祉課      ☎９９－４１０２ 

        朝日村社会福祉協議会      ☎９９－２３４０ 
 

（令和４年 12月 1日現在） 

医療 
 

送迎 
 

食事 
 

福祉サービス 
 

家事支援 
 

朝日村役場 住民福祉課 地域包括支援センター 

電話：０２６３－９９－２２５１  

FAX：０２６３－９９－２７４５ 

電子メール：hokatu@vill.asahi.nagano.jp 

暮らしのお役立ちガイドに関するお問い合わせ先 

朝日村地域包括支援センターでは、朝日村社会福祉協議会と共同で、高齢者

の方向けの生活支援に関するサービスや活動をまとめたパンフレットを作成

しました。 

※役場に設置しておりますので、欲しい方は、役場までお越しください。 

(役場以外の設置予定場所：社会福祉協議会・公民館など) 

※この他に掲載可能なサービス・活動がございましたら、包括までお電話ください。 
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〇家事支援サービス 

 

〇配食サービス  

〇宅配サービス 

〇訪問理美容 

 

事 業 名 連 絡 先 備考 

軽度生活援助（朝日村） 
９９－４１０２ 

（住民福祉課） 

○利用料；除雪は 1時間 400円。 
※一人暮らし・非課税世帯のみ対象※「生活援助」が目的 

（公益社団）塩尻地域 

シルバー人材センター 

 

５４－４５６７ 

○家事援助（掃除･洗濯･買い物･通院付添）。○樹木剪定、

草取り･清掃、機械草刈り、襖･障子･網戸の張替えなど。 

※料金については直接お問い合わせ下さい。 

「こびとのおてこ隊」 

NPO レスパイトケアはちもり 

森のこびと 

 

９９－４０５５ 

（朝日村古見） 

         

○資源物回収・新聞紙・段ボール・雑誌・アルミ缶・スチー

ル缶等無料。○お部屋の片づけ・料金 1 部屋 2,000 円・

電球の取り換え・家具の移動等。○庭の草取り・落ち葉清

掃※都度お見積します。 

あさひ有償生活支援 

サービス「いいせ」 

朝日村社会福祉協議会 

 

９９－２３４０ 

 

○日常のちょっとした生活のお困りごとを、お気軽にご

相談下さい。○ゴミ出し・灯油入れ 100円/１回。 

○調理・洗濯・買い物等 300円/30分。○草取り・雪

かき・電化製品の取扱い等 500円/30分。※公的サー

ビスが使える場合は公的サービスを優先いたします。 

（有）あずさ環境 

５４－２２８４ 

（塩尻市郷原） 

○ごみ収集について 高齢者・障害者宅（１～２人暮し）

許可業者と契約（契約時に民生委員等の立会い必要） 

６ヶ月前納 1,000円～＋消費税/月 

家電総合アドバイザー 

修理人 小嶋 

 

090－8813－2316 

（朝日村西洗馬） 

 

〇家電製品や電気、家周りのちょっとしたお困りごとお

気軽にご相談ください。 

出張費・故障診断・相談・お見積りは無料です。 

※保証期間内の製品はご購入先へお願いします。 

 

 

事 業 名 連 絡 先 備考 

配食サービス 

おたっしゃ弁当 

９９－４１０２ 

(住民福祉課) 

○一人暮らし等で食事の調理が困難な方へ、安否確認も

兼ねて、毎週（木）、ﾒｯｾｰｼﾞ付きの夕食をお届けします。 

○1食 390円（1/2の補助後の金額）。 

お食事処  

もりのこびと 

９９－３３０１ ○土日祝日以外・日替わり弁当 500 円。お昼おかずのみ

400円。夕飯ご飯付 400円。夕飯おかずのみ 300円。自宅

まで配達。 

日清医療食品(株) 

食宅便 

 

0120－814－939 

 

○ﾚｷﾞﾕﾗｰ 518円。塩分ｹｱ 574円。たんぱくｹｱ 574円。 

ｶﾛﾘｰｹｱ 574円。※税抜き。○7食以上/回を冷凍宅配。 

○毎週･隔週･4週 1回を定期便で利用。（送料別途。） 

ワタミの宅食 0120－321－510 ○ごはん付おかず４品 498･580円。惣菜のみ９品 616･718

円。○5日間･7日間単位。冷蔵で宅配。 

 

 

事 業 名 連 絡 先 備考 

ＪＡまごころ宅配 

ＪＡいろどり亭 

(026)236－2257 

 

おまかせｺｰｽ週 2回配達。選べるｺｰｽ毎月 4回注文書。 

○決まったメニューの材料や調味料が届きます。 

生活協同組合コープながの 

(塩尻センター) 

0120－502－550 ○食料品・日用雑貨取り扱い。〇週 1回配達 

〇基本料：配達料(割引有)〇コープながの組合加入必要 

 

 

事 業 名 連 絡 先 備考 

上條理容所 

（小野沢２９９） 
９９－２０７８ 〇カットのみ（シャンプー・顔そり不可） 

〇料金はお問合せください。 
サニーデイズ 

（西洗馬１４９１－１） 
３１－５８４３ 
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〇輸送サービス援助 

〇村内医療機関 

 

 

 

 

事 業 名 

 

連 絡 先 

タクシー料金

(参考) 

 

運行日 

 

範囲 

 

備考 

朝日広丘線バス 

 

 

 

 

 

９９－４１０７ 

(企画財政課) 

 

 

 

 

 

１００円 

(中学生以下 

無料) 

日曜日・祝日

12/30～1/3は

運休 

朝日村～

JR 広丘駅

間 

 

朝日村営 

買い物バス 

 

 

 

火曜日 
小野沢、古見方面 

木曜日 
針尾、西洗馬方面 

12/30～1/3は

運休 

山形村の

ザ・ビッ

グ 

 

デマンドタクシー 

くるりん号 

５２－２５００ 毎日運行 

8:00～18：00 

(12/30～1/3は

運休) 

村内 初回の方は、

企画財政課ま

でお問合せく

ださい。（※

１） 

９９―２２５１ 

９９―２３４０ 

※乗り方が不安な方は付き添います。 

朝日村社会福祉協議会 

「福祉有償運送 

サービス」 

 

９９－２３４０ 

 

 

要問合せ 

月～金 

９時３０分～ 

１４時３０分 

 利用条件有 

あいうえオレンジ ８７－８３８８ 

（松本市松原） 

１０ｋｍ 

6,700円 

 

年中無休 

８時～１８時 

（日曜・祝日は

予約制） 

長野県内 

(県外に

ついては

要相談) 

発着・通過が

松本市外の 

場合別料金 

(※２) 

NPO福祉のふくちゃん 

「福祉有償運送サー

ビス」 

７８－７２０３ 

（松本市梓川） 
※中信社協事務局内 

１０ｋｍ 

１５００円 

（１km150円） 

１０時～１５時  発着地のいず

れかが松本市

に限る 

逢・つむぎ旅 

○介護サービス付き 

福祉タクシー 

           

７５－９４９１

（松本市笹賀） 

１０ｋｍ 

4,900円 

（迎車代 100円

を含む） 

年中無休 

９時～１８時 

 

全国どこ

でも行き

ます 

車いす・リクライ

ニング１０００円 

乗降費１０００円 

迎車代１００円 

ひだまり 

○介護タクシー 

090－3585－

8148 
（山形村） 

１０ｋｍ 

3910円 

年中無休 

（ご依頼があれ

ば対応します） 

全国どこ

でも行き

ます 

 

※１朝日村役場企画財政課 TEL９９―４１０７ 

※２介護サポート料金は別途かかります。 

 

 

 

医 院 名 連 絡 先 住所 

三村医院（診療所） ９９－２０６５ 朝日村西洗馬１７１６－１ 

みむら歯科医院 ９９－３１００ 朝日村西洗馬１４１８－１ 

浜坂歯科医院 ９９－５５２３ 朝日村古見３４７５－５ 
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〇安否確認サービス 

〇その他 

 

 

 

 

事 業 名 連 絡 先 料 金 な ど 

安否確認サービス 

（朝日村） 

「きずな電話」 

 

９９－２２５１ 

（包括） 

 

○一人暮らし等で毎日定時に掛かってくる電話で健康チ

ェックをして、家族等へメールで安否情報をお伝えして

います。 ○利用料は無料。(全額村が補助) 

認知症高齢者 

QRコード見守り事業 

○認知症を有する高齢者等がＱＲコードシールを衣服等

に貼る。発見された時にＱＲコードを読み込むことで早

期発見につながる。 

対象者:６５歳以上で認知症状を有する。 

   :４０歳以上６５歳未満で認知症と診断された方。 

利用料:３０枚無料（シールの追加は自己負担） 

ひとり暮らし老人等緊急通

報装置設置事業 

○利用者宅の端末機またはペンダントの非常押し出しボ

タンが押されると協力者又は業者職員に連絡が入り、対

応します。 

対象者：65 歳以上で重度の障害により、日常生活におい

て常に支援を必要とする方など 

みまもりでんわサービス 

郵便局 
９９－２０４２ 

〇毎日決められた時間に電話をお掛けし、体調確認を行

い、その結果をご家族にメールでお伝えします。 

（希望時間制※７～１４時、１６時～２１時） 

料金：固定電話 １０７０円/月（税込） 

携帯電話 １２８０円/月（税込） 

 

 

事業名 連絡先 備考 

朝日村社会福祉協議会 

福祉車両貸出 

 

 

９９－２３４０ 

（朝日村 

社会福祉協議会） 

〇無料(ガソリン代は実費) 

〇車いす用車両を貸出。 

福祉用具の一時的な貸出 〇ポータブルトイレ、車いす、介護衣、ポータブル吸

引機を貸出。 

日常生活自立支援事業 

 

〇障害などにより、判断能力が十分でないため、福祉

サービスの利用や金銭管理などがうまくいかない

方々の生活を支援します。 

朝日村役場 

一般廃棄物処理手数料減免 

(可燃ごみ袋の支給) 

９９－４１０１ 

(建設環境課) 

〇在宅介護で大量のオムツを消費する方がいる世帯

で、指定する条件を満たす方。 

（要介護度によって条件に変更あり） 

在宅老人福祉事業 

（家庭介護用品支給事業） 

 

 

９９－４１０２ 

(住民福祉課) 

〇要介護３以上で月の半分以上を在宅で生活し介護

が必要な方に、月2000円分のオムツ等を支給します。 

在宅要介護慰労金 〇要介護４以上で月の半分以上を在宅で介護されて

いる家族へ、月 5000円の慰労金を支給します。 

（年度2回） 

朝日村高齢者運転免許証 

自主返納支援事業 

９９―４１０７ 

(企画財政課) 

〇村内に住所を有し６５歳に達した者が、自らが所

有する有効期間内の自動車運転免許証を全部返納し

た者 

〇1枚あたり 100円助成券を 50枚(1回限り交付) 

〇利用可能な交通機関(朝日広丘線バス・くるりん

号・朝日村営買い物バス) 

 



 

令和４年度 不妊治療助成事業申請の締め切りについて 

（令和５年３月 31日までの治療分） 

 

〈注意〉 

令和５年４月以降も治療を予定している方、3月末まで治療を行うため期限ま

でに提出できない等ありましたら、事前にご相談ください。 

 

                                         

項  目 内   容 

申請期限 令和 5年 3月 31日（金） 

提 出 先 朝日村役場住民福祉課健康づくり係 4番窓口 

対 象 者 

・ 戸籍法による夫婦かつ、申請時に朝日村に１年以上住民登録が

ある 

・ 不妊治療を受けている 

・ 村税等世帯に滞納がない 

上記のすべてに当てはまる方（所得制限はありません） 

治療対象 
医師が認める不妊治療（保険適用分） 

（医師または保険薬局より証明してもらう） 

補助の額 

 

・ 治療費１組につき不妊に関する治療費の１／２で年間２０万円が

上限 

・ 補助金は、年に１回 通算５回 

・ 令和 4年 4月 1日～令和 5年 3月 31日までの治療費用 

・ 保険の限度額を超えた分の額は、補助対象となりません 

申請時に 

必要な書類 

・ 申請書、請求書、治療費領収書、戸籍謄本等が必要となります 

（戸籍謄本は朝日村に本籍のない方のみ） 

朝日村役場 住民福祉課 健康づくり係 
電話：０２６３－９９－２５４０ 
ＦＡＸ：０２６３－９９－２７４５ 
電子メール：kenkouzukuri@vill.asahi.nagano.jp 

朝日村 ホームページ 

ホームページから 

申請書等をダウンロード 

することができます。 

役場でも申請書等お渡しできますの
で、ぜひご利用ください♪ 

 

mailto:kenkouzukuri@vill.asahi.nagano.jp


朝日村役場 建設環境課 上下水道環境係  
電話：0263－99－4103（直通）  
ＦＡＸ：0263－99－2745（代表）  

電子メール kensetsu@vill.asahi.nagano.jp   

 
～2050ゼロカーボンビジョンに向けて～ 

 

〈 浄化槽・し尿収集手数料が値上がりします 〉 
 

 令和５年４月１日より塩尻市衛生センター受け入れ料金が上がるため、浄化槽・し尿収集

手数料も下記の表のとおり値上げします。ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願

いします。 

 

 令和５年３月 31日まで 令和５年４月 1日から 

し尿収集運搬及び処理

手数料【10L当たり】 
１５０円 １９０円 

 

〈 不法投棄について 〉 
 

 村内で、タイヤやごみ等の不法投棄が散見されるようになっています。不法投棄を見かけ

た場合は、役場・警察等に連絡をお願いします。 
 

 

 
 
 
 

      東電道路        舟ヶ沢ウォーターパーク 
 

不法投棄は、５年以下の懲役もしくは、１０００万円以下の罰金またはその両方が課せられ

ます。自身で出したごみは分別をして、適切に処理するようにしましょう。 

 
〈 12月ごみ排出量増加‼ 〉 
  

12月のごみの排出量は約 85ｔで 11月に比

べると約４ｔ、昨年度に比べ約３t増加しまし

た。 

１世帯当たりの排出量は、昨年同月に比べ

ると約 1.43ｋｇの増加となっています。 

今年度も残り 1ヵ月となりましたが、引き

続き「１人１日ミニトマト１個分（約 15ｇ）」

のごみの削減・分別の取り組みにご協力お願

いします。 
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アカマツの松くい虫被害対策のため 

森林の伐採、再造林を行っています 

 

 朝日村では松くい虫被害対策に取り組んできましたが、新田河岸段丘及び横出ヶ崎から芦

の池までの被害が深刻です。 

このままでは、アカマツ林が枯れてからの対策は実施困難の上、枯れ木が支える土壌の崩

落や倒れた木による生活圏への被害が想定されます。 

 そのため、被害の深刻な区域に限り、地権者の皆様からご理解とご協力をいただきながら、

松本広域森林組合が国、県の支援を受けて、「樹種転換」事業を 5 ヶ年計画で実施していま

す。 

「樹種転換」は健全なアカマツの根が土壌を支えているうちに伐採し、新たな樹種を育て

る事業です。 

安全対策ついては、平成 22年度に作成された「長野県森林作業道作設指針」(マニュアル)

を遵守した作業道づくり等の法令に定められた安全対策を講じ、実施しております。 

 

直近の実施予定について 

 

右記のとおり伐採等を予定して 

います。 

伐採地は、支援いただいている 

補助事業に基づき、計画的に植栽 

を行い、再び森林にしていきます。 

 新たな搬入出路は作らず、現在 

の搬入出路を継続的に活用する予 

定です。 

 

事業実施にあたり、ご理解とご 

協力をお願い致します。 

ご不明な点・ご心配等がございましたら、お手数ですが、下記へお問い合わせください。 

(お問い合わせ先) 松本広域森林組合 筑南支所 電話 0263-54-1687 

(お問い合わせ) 

朝日村役場 産業振興課 

商工観光林務係 

電話 0263-99-4104 

（図）樹種転換位置図、および実施予定 

  東電送電線 



農地貸します、売ります!!
― 朝日村農地貸借等情報 ―

（令和５年２月22日現在）

　　農業委員会では農地を探している人への情報提供、遊休農地対策として、朝日村
　の農地を貸したい、売りたい情報を公開していきます。
　なお、利用目的は農地のみです。

【貸したい】
No. 地目
1 針尾 スケートリンク付近 田 3 筆 12 a
2 西洗馬 原新田堤付近 畑 1 筆 2 a
3 西洗馬 原新田堤付近 田 2 筆 7 a
6 西洗馬 上組 田 1 筆 2 a
13 松本 今井（花見田） 田 2 筆 17 a
16 西洗馬 薬師堂付近 畑 2 筆 6 a
17 西洗馬 薬師堂付近 田 1 筆 3 a
34 西洗馬 三ヶ組 田 1 筆 4 a
35 小野沢 花見田 田 1 筆 16 a
40 松本 今井（花見田） 田 3 筆 37 a
42 小野沢 新田 田 1 筆 6 a
47 古見 旭ヶ丘 田 1 筆 7 a
49 針尾 針尾集落センター付近 畑 4 筆 29 a
52 古見 古見原 畑 1 筆 6 a
53 古見 古見原 畑 1 筆 4 a
54 針尾 旧保育園の横 田 1 筆 7 a
57 針尾 針尾バス停付近 田 4 筆 4 a
59 西洗馬 上組 畑 2 筆 5 a
64 針尾 北村ほ場整備内（東側） 田畑 8 筆 122 a R5ほ場整備後

【売りたい】
No. 地目
1 西洗馬 西洗馬原 畑 2 筆 25 a
4 西洗馬 下洗馬 畑 1 筆 9 a
5 西洗馬 西洗馬原（集荷所付近） 畑 1 筆 43 a
6 西洗馬 西洗馬原 畑 1 筆 8 a
8 古見 古見原 畑 1 筆 9 a
9 古見 古見原 畑 2 筆 17 a
10 古見 古見原 畑 1 筆 6 a
11 西洗馬 三ヶ組 田 2 筆 6 a
12 西洗馬 三ヶ組、西洗馬原（複数個所） 畑 8 筆 64 a
13 小野沢 新田 田 1 筆 20 a
14 松本 今井（花見田） 田 8 筆 10 a
15 古見 古見原 田 1 筆 9 a
16 古見 古見原 畑 2 筆 19 a
20 西洗馬 西洗馬原 畑 3 筆 39 a
21 西洗馬 原新田堤付近 田 1 筆 7 a
22 古見 古見原 畑 2 筆 25 a
24 小野沢 新田上 田 1 筆 6 a
25 西洗馬 三ヶ組 畑 2 筆 6 a
27 針尾 針尾バス停付近 田 4 筆 4 a

・ 詳細については農業委員会事務局窓口で閲覧できますので、貸借等の希望者は

詳細を確認後、窓口でお申し込みください（毎月15日が締め切り日です）

・ 情報を公開したい、農地を借りたい等お問合せは、地元農業委員、農地利用最適

化推進委員または事務局までお問合せください

農地の所在地 面積筆数

農地の所在地 筆数 面積

朝日村農業委員会事務局
電話：０２６３－９９－４１０４
ＦＡＸ：０２６３－９９－２７４５
電子メール：sangyou@vill.asahi.nagano.jp

mailto:sangyou@vill.asahi.nagano.jp


風食防止対策 にご協力ください！！！ 

例年、春の強風によって畑の

土が飛散し、農業生産や交通、

生活面に多大な影響が出ていま

す。 

麦の草姿維持やロータリーがけ

等、風食対策にご協力くださ

い！！！ 

◆風食防止対策月間 

 期 間 ３月１日（水）～３月 31 日（金） 

 

 対 策 〇 風食対策用麦の草姿維持 

     〇 マルチを敷く(※強風によるめくれ
．．．

等に注意！) 

         〇 早めに作付けをする(※飛砂による被害に注意！) 

     〇 ロータリーをかける(※晴天時の効果は半日ほど) 

風食防止対策にご理解とご協力をお願いします。 

朝日村風食防止対策協議会 
事務局 

役場産業振興課農政係   電話 99-4104 

ＪＡ朝日支所営農生活課  電話 99-3072 

朝日村役場産業振興課農政係 

電話：99-4104 FAX:99-2745 

電子メール：sangyou@vill.asahi.nagano.jp 

mailto:sangyou@vill.asahi.nagano.jp


 

朝日村自主番組（令和５年３月）番組だより 
 

※各番組の放送時間は電子番組表にてご確認ください。 

（テレビのリモコンの「番組表」ボタンを押して地上デジタル「121」番組欄をご確認下さい） 
 

地上デジタル12ｃｈ（番組内容は変更となる場合がありますのでご了承ください。） 

☆レギュラー番組 

 ○朝日村週刊ニュース   （月）～（日）  

  ・村の一週間分の会議やイベントの様子をお届けします。金曜日に最新のニュースに更新。 

 ○山形村週刊ニュース   （火） 

  ・おとなり山形村の話題をお届けします。山形村番組提供 

 ○テレビ松本ニューストピックス （水） 

  ・テレビ松本エリアの市村の話題をお届けします。テレビ松本番組提供 

 ○ぐるっとふるさと信越  （木） 

・長野県、新潟県のケーブルテレビ局が制作した各局地域の話題をお届けします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 

☆特 別 番 組 

４日（日）、５日（月）・・・国税の窓（松本税務署広報番組） 

11日（土）、12日（日）・・・まるごと信州情報ネット３月分 

14日（火）・・・村議会3月定例会一般質問（生） 

18日（土）、19日（日）・・・村議会3月定例会一般質問（再） 

25日（土）、26日（日）・・・令和４年度朝日小学校卒業式  

視聴申込・障害対応などのお問い合わせ        

 テレビ松本塩尻支社 電話５４－３０５０ 

番組に関する問い合わせ          

役場企画財政課 電話９９－４１０７ 



3月村内行事情報カレンダー

内　　　容　（　時　間　･　場　所　等　）

1 （ 水 ）

2 （ 木 ） 木曜ずく楽クラブ（9：30　中央公民館） 地域包括支援センター 99-2250

3 （ 金 ） あさひオレンジカフェ（10：00 朝日村中央公民館） 地域包括支援センター 99-2252

4 （ 土 ）

5 （ 日 ）

6 （ 月 ）

7 （ 火 ） 村議会3月定例会開会（9：00役場） 議会事務局 99-2001

8 （ 水 ）

9 （ 木 ） 木曜ずく楽クラブ特別講座（10：00　中央公民館） 地域包括支援センター 99-2251

10 （ 金 ）

11 （ 土 ） ちくほく朝さんぽ講座（9：30　村内） 中央公民館 99-2004

12 （ 日 ）

13 （ 月 ）

14 （ 火 ） 村議会3月定例会一般質問（9：00役場） 議会事務局 99-2001

15 （ 水 ）

16 （ 木 ） 木曜ずく楽クラブ（9：30　中央公民館）
地域包括支援
センター

99-2251

朝日小学校卒業証書授与式 朝日小学校 99-2012

17 （ 金 ） 村議会3月定例会閉会（9：00役場） 議会事務局 99-2001

18 （ 土 ）

19 （ 日 ）

20 （ 月 ）

21 （ 火 ） 春分の日

22 （ 水 ） 太鼓講座（19：00　中央公民館） 中央公民館 99-2004

23 （ 木 ） 木曜ずく楽クラブ（9：30　中央公民館） 地域包括支援センター 99-2251

村長・村議会一般選挙立候補予定者説明会（13：30役場） 選挙管理委員会 99-2001

24 （ 金 ）

25 （ 土 ）

26 （ 日 ）

27 （ 月 ）

28 （ 火 ）

29 （ 水 ）

30 （ 木 ） 木曜ずく楽クラブ（9：30　中央公民館） 地域包括支援センター 99-2251

31 （ 金 ）

村内のお出かけには「くるりん号」が便利です！！

ご予約はこちら　電話：52-2500　（午前8：00～午後5：30）

問合せ先



4月村内行事情報カレンダー

内　　　容　（　時　間　･　場　所　等　）

1 （ 土 ）

2 （ 日 ）

3 （ 月 ）

4 （ 火 ）

5 （ 水 ） あさひ保育園入園式（午前 あさひ保育園） 教育委員会 99-4105

6 （ 木 ） 朝日小学校/鉢盛中学校入学式（午前 朝日小/午後 鉢盛中） 教育委員会 99-4105

7 （ 金 ）

8 （ 土 ）

9 （ 日 ）

10 （ 月 ）

11 （ 火 ） 村長・村議選挙立候補予定者届出書類事前審査（村長9：00　村議10：00） 選挙管理委員会 99-2001

12 （ 水 ）

13 （ 木 ）

14 （ 金 ）

15 （ 土 ）

16 （ 日 ）

17 （ 月 ）

18 （ 火 ） 村長・村議選立候補届出日・告示日 選挙管理委員会 99-2001

19 （ 水 ）

20 （ 木 ）

21 （ 金 ）

22 （ 土 ）

23 （ 日 ） 村長・村議選投開票日 選挙管理委員会 99-2001

24 （ 月 ）

25 （ 火 ）

26 （ 水 ）

27 （ 木 ）

28 （ 金 ）

29 （ 土 ） 昭和の日

30 （ 日 ）

村内のお出かけには「くるりん号」が便利です！！

ご予約はこちら　電話：52-2500　（午前8：00～午後5：30）

問合せ先
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