
毎月１回発行 

令和８年度 第６号（令和８年９月１日発行） 
 
 
 
 
 

 

◇  保育園だより（あさひ保育園） 

◇  ぽけっと ９月号（子育て支援センター） 

◇  わくわく館だより９月号（わくわく館） 

◇  うまいもん秋の味覚まつり（朝日村観光協会） 

◇  野点茶会～秋の宴～（〃） 

◇  中古本プレゼント会用の本を集めています（朝日村図書館） 

◇  出産・子育て公開講座（松本保健福祉事務所） 

◇  ひきこもり家族教室のご案内（〃） 

◇  ひきこもり VOICE STATION 全国キャラバン（厚生労働省） 

◇  瀬戸もの食器無料回収実施のお知らせ（朝日村消費者の会） 

◇  日本赤十字社長野県支部日帰り研修ツアー参加者募集のお知らせ 

◇                        （朝日村社会協議会） 

◇  ボヌールマルシェについて（鉢盛中学校） 

◇  ぶどうの里だより（防犯協会） 

◇  POLICEあさひ ９月号（朝日村駐在所） 

☆回覧板はご覧になったら早めに次の方に回しましょう！ 
☆回覧板の情報は、「村ホームページ （http://www.vill.asahi.nagano.jp）」にも掲載！→ 

朝 日 村 役 場 

お届けする内容 日程等 

◇ ハロウィンジャンボ宝くじ発売開始！ 9/16～10/16 

◇ ９月は食生活改善普及運動です  

◇ 毒きのこによる食中毒に注意しましょう  

◇ 予防接種のおしらせ  

◇ 令和８年度朝日村戦没者慰霊祭のご案内 9/18 

◇ 大型プラスチックの回収について 9/26 

◇ 自主放送番組だより  

 

http://www.vill.asahi.nagano.jp/


 



 
 
 

ハロウィンジャンボ宝くじ発売開始！ 
 

「ハロウィンジャンボ宝くじ」と「ハロウィンジャンボミニ」が、全国で

２種類同時発売されます。 

 

この宝くじの収益金は、市町村の明るいまちづくりや、環境対策、

高齢者対策など地域住民の福祉向上のために使われます。 
 

発売期間：令和８年９月 16 日（水）から 10 月 16 日（金）まで 

抽せん日：令和８年 10 月 26 日（月） 

支払開始日：令和８年 11 月２日（月） 
 

 宝くじの収益金は、長野県の販売実績により配分されますので、長野県内

の宝くじ売り場でお買い求めをお願いします！ 
 

※ハロウィンジャンボ宝くじ・ハロウィンジャンボミニは、ＰＣやスマホからもネット購

入できます 

※朝日村内では、朝日郵便局でも販売しています。 

詳しくは郵便局（99-2042）にお問い合わせ下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝日村・公益財団法人長野県市町村振興協会 

朝日村役場 企画財政課 財政係 
電話：0263-99-4107  
Fax：0263-99-2745 
Email：zaisei@vill.asahi.nagano.jp 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

朝日村役場 住民福祉課 健康づくり係 
電話：０２６３－９９－２５４０  
ＦＡＸ：０２６３－９９－２７４５  
電子メール：kenkouzukuri@vill.asahi.nagano.jp 

国では、毎年 9月の 1か月間を「食生活改善普及運動」の期間と定めています。 
この期間に特に取組みの強化をするのは次の 4点です。 
 

★野菜摂取量の増加 ★食塩摂取量の減少 ★果物摂取量の改善   
★バランスの良い食事を摂っている人の増加  
 

食生活改善普及運動を機会に普段の食生活を見直してみましょう！ 

９月は食生活改善普及運動・健康増進普及月間です。 

主食・主菜・副菜をそろえて 
バランスのよい食事を心がけましょう 

 

 

野菜プラスで健康に！ 
～１日に５皿を習慣に～ 

１皿は野菜 70ｇ 
 

 

 
 

日本一野菜を食べる村 

適塩で健康に！ 
～目指せマイナス１ｇ～ 

 

食塩目標量 
男性 7.5g 未満 
女性 6.5g未満 

食塩摂取量現状 

男性 9.92g 
女性 9.19g 

 

1日に摂りたい野菜の量は 

３５０ｇ 
＜「７０ｇ」の野菜の目安＞ 

１日に、こちらの量を５つ食べると３５０gに。 

 

＜「１日５皿」の野菜のおかずの目安＞ 
１皿に約７０gの野菜を使っています。 

２ｇ以上オーバー!! 目指すはこちら！ 

みそ汁は、1日1杯野菜たっぷり具だくさんで！ 

 

朝日村は… 

 

具だくさんみそ汁 
 

みそ６ｇ顆粒だし１ｇ 

野菜は 
３～４種類 
70ｇ前後 
使いましょう 

 

 

1人分 

の目安 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毒きのこを食べてしまったら！ 

１ 中毒の前ぶれ 
   ・食べた種類、量にもよりますが、食後１０～３０分位で胃が重くなり 

むかついてきます。（腹痛・下痢・嘔吐・神経障害など） 
２ 応急処置 

   ・指を口の奥に入れ、食べた物を全部吐き出し、早急に医師の診察を受けましょう。 
３ 毒きのこでなくても注意が必要！ 

   ・古くなったきのこや、傷んだきのこでも中毒様症状を起こすことがあります。 

   ・食用のきのこでも、生の状態で食べたり、一度に大量に食べることは避けましょう。 

きのこ中毒防止のポイント 

① わからないきのこは採らない 食べない 売らない 人にあげない 

② 食べられるきのこの特徴を完全に覚え確実な鑑別をする 

③ 誤った言い伝えや迷信を信じない 

（毒きのこを加工（塩漬け、乾燥、水さらし等）して食べない） 

④ 人からもらったきのこも、できるだけ鑑別をする 

毒きのこによる食中毒に注意しましょう 
 

◎毒きのこによる中毒は、９月、１０月に多く 

毎年繰り返し、同じ種類の毒きのこによって、家庭を中心に発生しています。 

   《３大毒きのこ：ツキヨタケ・カキシメジ・クサウラベニタケ》 
 

◎毒きのこと食用きのこを見分けるには、誤った言い伝えや迷信を信じず 

 １種類ずつ特徴を確実に覚えるしかありません。 
 

◎きのこは種類が多いにも関わらず、３割程度しか名前がわかっていません。 

 図鑑に出ていないきのこが多くあることを知り、無理に図鑑に掲載されているものに 

当てはめないことも重要です。 

 

 

 

朝日村役場 住民福祉課 健康づくり係 
電話：０２６３－９９－２５４０ 
ＦＡＸ：０２６３－９９－２７４５ 
電子メール：kenkouzukuri@vill.asahi.nagano.jp 

 

きのこ中毒予防月間 

わかっていても 

もう一度確認！ 

http://3.bp.blogspot.com/-oNX67Au2RsI/UOJXosIHfxI/AAAAAAAAKH8/L3sHRCRuTME/s1600/virus_fukutsuu.png
mailto:kenkouzukuri@vill.asahi.nagano.jp


  予防接種のおしらせ 

①高齢者新型コロナワクチン接種 

 ○接種期間：令和８年 10月 1日（木）～令和９年３月 31日（水） 

 ○対象者 ：65歳以上の方  

 ○接種費用：自己負担額 3,800円（生活保護の方は費用免除） 

 ○その他 ：接種期間内に 1回の接種が受けられます。 

②高齢者インフルエンザ予防接種 

 ○接種期間：令和８年 10月 1日（木）～令和９年１月 30日（土） 

 ○対象者 ：65歳以上の方 

 ○接種費用：自己負担額 1,000円（生活保護の方は費用免除） 

【受け方】①②共通  

 ○予診票は対象者に９月下旬ごろ郵送します。 

 ○実施医療機関：あさひ診療所、村外の医療機関 

 ○接種までの流れ 

  直接医療機関に電話予約 ⇒ 予診票記入 ⇒ 接種 

60歳以上 65歳未満の方で心臓、腎臓若しくは呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に制限さ

れる程度の障害を有する者、及びヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に日常生活がほとんど不可能

な程度の障害を有する方は、①②いずれの予防接種を受けることができます。→かかりつけ医に相談の

上、健康づくり係までお申し込みください。 

 

 

★対象者  ・接種日に生後 6か月～18歳（年度内に 18歳になる者）のお子さん 

      ・接種日に妊娠中の方 

★接種期間 令和８年 10月１日（木）～令和９年１月 30日（土）  

ワクチンの種類 助成回数 助成金額（１回あたり） 

インフルエンザＨＡワクチン 
13歳未満 ２回 

2,000円 
13歳以上 １回＊１ 

経鼻弱毒性インフルエンザワクチン＊２  １回 3,500円 

※１ 医学的な理由で医師が２回接種を必要と判断する場合は２回 

※２ ２歳以上 19歳未満の方が対象 

★申請方法 令和９年３月 31日までに役場住民福祉課５番窓口へ申請書を提出 

★持ち物  領収書（原本）・振込口座がわかるもの・印鑑（請求書に必要） 

      母子健康手帳（妊婦の方） 

◎注意事項  

 ・領収書は、接種者氏名、接種日、接種ワクチン、料金、医療機関が 

  わかるものをご準備ください。 

 ・他の助成を受けた場合は、その額を引いた残りの額が対象となります。 

朝日村役場 住民福祉課 健康づくり係 

電話：０２６３－９９－２５４０ 

FAX：０２６３－９９－２７４５ 

電子メール：kenkouzukuri@vill.asahi.nagano.jp 

こども・妊婦のインフルエンザ予防接種費用を助成します   



 朝日村役場 住民福祉課 住民福祉係 
電話：０２６３－９９－４１０２ 
ＦＡＸ：０２６３－９９－２７４５ 
電子メール：j-fukushi@vill.asahi.nagano.jp 
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朝日村マルチメディアセンター敷地内に 
忠魂碑があります。 
どなたでも参拝ができますので、 

是非この機会にお出かけください。 

 

【忠魂碑について】 

 

～ご案内地図～ 

朝日村役場 

あさひ診療所 

mailto:j-fukushi@vill.asahi.nagano.jp


  
    朝日村役場 建設環境課 上下水道環境係 

電話：0263－99－4103（直通） 
                                                                          ＦＡＸ：0263－99－2745（代表） 

電子メール : kensetsu@vill.asahi.nagano.jp  
 

 

9月 26日（土） 大型プラスチックの回収について 
 

大型プラスチックの回収を、以下のとおり行います。ぜひご利用ください    

 

1. 場所    朝日村役場駐車場 

2. 回収時間 午前９時 ～ 正午 

3. 回収品目 大型プラスチック（下記指定品目以外は回収できません）  
 

 

【朝日村で回収可能なもの  指定品目 ２４品目】 

ざる（ボウル）       水切りカゴ         漬物おけ         風呂フタ         風呂イス      洗面器（たらい、手桶） 

  バケツ         ちりとり（手箕）   ごみ箱            収納 BOX      書類ケース     ジョウロ 

 

コンテナ          ポリタンク          ソリ         冷水ポット       お盆             まな板 

 

植木鉢（プランター） クーラーボックス  ホイールカバー かご          照明カバー ベビーバス 
 （金具は外すこと） 

※ゴミステーションでは回収できません 
 

 

【出す際の注意事項】 

・汚れているものについては、綺麗にしてから出してください。 

・金属が付いているものは、外してから出してください 

・割らずにそのままの形で出してください 



 

朝日村自主番組（令和８年９月）番組だより 
 

※各番組の放送時間は電子番組表にてご確認ください。 

（テレビのリモコンの「番組表」ボタンを押して地上デジタル「121」番組欄をご確認下さい） 
 

地上デジタル 12ｃｈ（番組内容は変更となる場合がありますのでご了承ください。） 

☆レギュラー番組 

 ○朝日村週刊ニュース   （月）～（日）  

  ・村の一週間分の会議やイベントの様子をお届けします。金曜日に最新のニュースに更新。 

 ○山形村週刊ニュース   （火） 

  ・おとなり山形村の話題をお届けします。山形村番組提供 

 ○テレビ松本ニューストピックス （水） 

  ・テレビ松本エリアの市村の話題をお届けします。テレビ松本番組提供 

 ○ぐるっとふるさと信越  （木） 

・長野県、新潟県のケーブルテレビ局が制作した各局地域の話題をお届けします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 

☆特 別 番 組 

視聴申込・障害対応などのお問い合わせ       

 テレビ松本塩尻支社 電話５４－３０５０ 

番組に関する問い合わせ          

役場企画財政課 電話９９－４１０７ 



あ さ ひ 保 育 園         令和８年９月１日 

 

 厳しい暑さが続いていますが、子どもたちは毎日元気いっぱい過ごしています。

水遊びを楽しむ子どもたちの笑い声が響き、冷たい水の心地よさを感じながら、

夏ならではの遊びを満喫しています。また、きりん組では友達と相談しながらお

祭りごっこが始まり、小さい子たちを招待して楽しんでいます、畑ではみんなで

育てた夏野菜の収穫も始まり、給食に出してもらい喜んで食べ、命の大切さや食

への関心も育まれています。 

暑い日が続きますが、子どもたちの体調管理に留意し健康に過ごせるよう努めてまいります。 

  

                               ヨーヨー釣り 

                                     わたあめ 

 

 

きりん組 夏祭り会議                                                     チョコ 

               夏祭りの準備、屋台制作に夢中               バナナ 

                                               

                      

                     

看板と衣装を作っています 
 

          各クラスの園児を招待し、夏祭りが始まりました 

                                             

               ヨーヨー                         カブト虫屋 

                 釣り 

            的当て 

             

                             タコ焼き屋             

                                           焼きそば屋 

 

 

 

                  

   りんご飴屋↑       ひよこ組が遊びに来ました 

 

 

 

 

 

最後はお夏おどりとダンス 

 

 

 

９月の予定 

８日 火 絵本の読み聞かせ 

１１日 金 英語遊び 

15～24日  身体測定 

２５日 金 誕生日会 

２６日 土 園庭整備作業④  

３０日 水 避難訓練 

  交通安全教室 

   

   

   

   

新しいお友達 

８月より、りす組に２人、

お友達が入園し、園児数は１

２５人になりました。 

JA青年部からスイカ

を頂きました 



　 
今年の夏は本当に暑かったですね。暑すぎて食欲も無くなったり離乳食も思うように進まなかったりと「食べ

る」事に関して消極的になってしまうお子さんも多かったのではないでしょうか。これから「食欲の秋」を迎え

ることになり、小さな子でも食べやすいおいしいフルーツがたくさん手に入りますね。おいしくて勢いよく食べ

るのも「誤飲」につながることもありますので(特にブドウなどは要注意！巨峰はなるべく小さくカットして)必

ずおうちの方の見守りの下で、もぐもぐタイムを！そして、おいしい秋をお過ごし下さいね。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 

～みんなでカラダを動かそう！（親子体操教室）～ 

年間 9 回予定されている親子体操教室は、ハイハイができるようになった子から思い切り走ることができるよ

うになった子まで、いろいろな運動あそびができる人気の教室です。手先を使う新聞ビリビリあそびは静かに座

ったまま楽しむこともできるし、新聞をばら撒いたり新聞の中に顔だけ出して埋もれてみたり、新聞ひとつで

様々な事を体験できます。お友だちの様子を見ているだけでも楽しいですよ。 

 

 

 《９月の予定》

 月日　　　　　　　　　　　　　　　曜 時間 行事名 講師・内容

 9/3 木 10:00～1１：００ 親子体操教室　　(ハイハイが 

できるようになってきた頃から・・・ 

見学だけでも可能です！) 

＜講師＞徳原　聡先生 

 9/8 火 10：00～10：30 

10：30～11：00

ベビービクス教室（生後 1 ヶ月～） 

大人向けアフタービクス教室 

（お子さんの参加も可）

＜講師＞　田中　理恵先生 

※バスタオルを、お忘れなく！ 

 9/25 金 10：00～10：30 
英語であそぼ

＜講師＞ 

朝日村 ALT マーリン先生

 9/29 火 10:00～1１：００ ぽけっと広場 

音楽あそび 

永井知可子先生による 

歌や手遊びなどのﾘﾄﾐｯｸ 

朝日村子育て支援センター 

ぽけっと　R８.　９月号 

①新聞ビリビリ 

ジャーンプ！！

小さなトランポリンで 

ゆらゆら揺れて、いいお顔(*^_^*)

②....って、ばら撒いたかと思っ

たら、次の瞬間には新聞に埋も

れて、お顔だけ出しているﾜﾀｼ

「静」と「動」を 

使い分けているんだね～

…実はココ、ちょっとした 

高いお山。ハイハイで 

登ってきたふたりなのです



                            

朝
日
村
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ 

わ
く
わ
く
館
だ
よ
り

９月の行事はありません
朝日村子育て支援センター　　わくわく館 

TEL:99-4188　　FAX:99-4189

　 　
　
　「
夏
休
み
を
終
え
て
」 

 

今
年
の
夏
休
み
も
大
勢
の
利
用
が
あ

り
ま
し
た
。
行
事
で
は
、
地
域
の
方
々

や
、
各
団
体
の
皆
様
に
も
お
世
話
に
な

り
、「
人
形
芝
居
」・「
命
の
学
習
」・「
ニ
コ

ニ
コ
の
日
・
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
」・「
カ
レ
ー

大
作
戦
」
等
、
携
わ
っ
て
い
た
だ
い
た
皆

様
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
都
合
に
よ

り

～

年
生
を
対
象
と
し
た
「
性

4

6

の
多
様
性
講
座
」
は
、
春
休
み
に
延
期

と
な
り
ま
し
た
。 

夏
休
み
期
間
中
は
、
ご
家
庭
か
ら
も

不
要
な
カ
レ
ン
ダ
ー
や
、
工
作
で
使
用

で
き
る
材
料
を
譲
っ
て
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
、
行
事
が
無
い
日
で
も
工
作
を

楽
し
む
事
が
で
き
ま
し
た
。
行
事
以
外

で
も
地
域
の
皆
様
に
支
え
て
い
た
だ

き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

  

「人形芝居鑑賞」

「命の学習」 「命の学習　避難所開設ゲーム」

夏
休
み
行
事
写
真
で
す
。 

ニ
コ
ニ
コ
の
日
写
真
は
、

月
号 

10

に
て
掲
載
い
た
し
ま
す
。

「わくわく夏まつり」 

スタンプラリー

「水風船屋さんに並ぶ様子」
「ヤキニク釣り屋さん」











 

朝日村図書館だより 

「中古本プレゼント会用の 

本を集めています」 

 

来る 10 月 31 日、11 月 1 日の朝日村文化祭で「中古本プレゼント会」を行います。

この会で無償配布する本を集めています。ご家庭で廃棄を考えている本がございましたら、

図書館へお持ちください。あなたのお気に入りだった本が次の人を楽しませてくれます。

読書の輪を広げていきましょう。 

 

【回収期間】　10 月 25 日(日)まで　(休館日除く) 

【回収時間】　午前 9 時 00 分～午後 5 時 00 分 

【回収場所】　朝日村図書館 

【回収できる本】　文庫本、新書、単行本、雑誌、まんが 

絵本、児童図書など 

【回収できない本】　図鑑、全集、百科事典など 

 

【おねがい】 

l 図書館にお持ちください。ご自宅などへ訪問して回収することはできません。 

l 無償でお譲りいただけるもののみ回収いたします。 

l 汚破損のある本は回収できません。(資源回収ではありませんのでご理解ください。) 

l お持ちいただいた本はその場で確認しますので職員に必ず声をかけてください。 

l 回収後の中古本の取り扱いについては当館に一任ください。 

 

 

9 月 12 日(土)は、第 10 回朝日村大博覧会のため、公民館駐車場は車両進入禁止となっ

ています。図書館をご利用の方は、AYT マルチメディアセンター裏側に図書館専用駐車場

を設けますので、そちらをご利用ください。図書館は通常通り午前 9 時～午後 5 時までご

利用いただけます。

朝日村図書館 
電話：０２６３－９９－１００７ 
ＦＡＸ：０２６３－９９－３５８４ 
mail：lib@vill.asahi.nagano.jp

集めた中古本は

中古本プレゼント会で 

無償で配布します！





 

 

 

 

 

 

 

◆日程等 

日 時 内 容 申込可能期間 

＜１日目＞ 

令和８年 10月  ６日（火） 

午後１時 30分から午後３時 30分 

・講義：ひきこもりの基本的な理解と家族の対応について 

・家族交流会  
令和８年９月 25日（金） 

 

 

平日 午前 9時から 

午後 4時 30分 

＜２日目＞ 

令和８年 10月 20日（火） 

午後１時 30分から午後３時 30分 

・講義：困った状況への対応方法と地域資源の紹介 

・家族交流会 

 

◆会場  

松本合同庁舎 ２階 健康教育室 （松本市大字島立 1020） 

 

 

 

 

 

 

◆対象者   

松本市、塩尻市、安曇野市、麻績村、生坂村、山形村、朝日村、筑北村にお住まいの方のうち、「ひきこもり 

(※)」の状態にある方のご家族で、２日間のプログラムを継続して受講可能な方。 

（※）15歳以上で、自宅以外での社会的生活（就労・就学だけではなく、居場所への参加等の家族以外と

の交流）がほとんどみられない。 

 

◆注意事項 

(1)ひきこもりの状態や背景は多様で、必要とされる支援も異なるため、受付時に当事者とそのご家族の 

状況をお聞きし、状況によっては必要と思われる他の相談先等へご案内する場合があります。 

(2)参加費は無料です。 

(3)当事者の方は参加できません。 
 
◆申し込み・問い合わせ先  

 

〈主催〉 長野県松本保健福祉事務所、松本市保健所  〈共催〉 長野県精神保健福祉センター 

～松本市にお住まいの方～ 

松本市保健所 健康づくり課  

TEL 0263-34-3217 

～松本市以外にお住まいの方～ 

松本保健福祉事務所 健康づくり支援課 

TEL 0263-40-1939 

  大切なご家族がひきこもり状態にあるとき、ご家族だけで悩んでいませんか？ 

  『ひきこもり』とされる状態にある方のご家族を対象とした「ひきこもり家族教室」を開催します。 

 同じ悩みを抱えるご家族同士で語り合ったり、ひきこもりについて正しい知識を身に付け、家族の対応の 

仕方を学ぶことで、不安を少しでも軽くし、ご本人の回復に向けて一歩を踏み出す機会としてみませんか。 

ひきこもり家族教室のご案内

２階 



主催：厚生労働省
後援：文部科学省https://hikikomori-voice-station.mhlw.go.jp

詳細・申し込みは、
ひきこもりVOICE STATIONサイトにて ひきこもりボイス 検 索 

ひきこもり経験者と話そう。
誰もが生きやすい地域について。　
ひきこもりは、誰にでも起こりうること。当事者の様々な思いに触れ、ひきこもりへの

理解を深め、みんなが生きやすい地域についてみんなで話したり、一緒に考えませんか?

2026年8月22日（土）-11月14日（土）
13：00-16：30（開場12：30）※終了時刻は会場により変更・延長の可能性あり

参加無料（オンライン中継あり）

【セッション１】 ひきこもり当事者・経験者・ご家族の「体験談」のシェアとパネルトーク
【セッション2】 当事者・ご家族の想いを伝える！ひきこもりボイス川柳ワークショップ
【セッション３】 みんなで自由にゆるっと話せる！ひきこもりボイスパーク開催

イベント
内容

※詳細は後日、ひきこもりVOICE STATIONサイトで公開します。 
※ワークショップ参加に不安がある方は、安心して参加できるようスタッフが対応いたしますので、申し込み後のご案内時にお知らせください。

 8月22日（土）大阪府大阪市　

 9月 5日（土）青森県青森市

 9月13日（日）岐阜県岐阜市

10月10日（土）山梨県甲府市

10月17日（土）岡山県岡山市

11月 14日（土）宮崎県宮崎市

@コングレスクエア グラングリーン大阪 / グランホール３

@青森県労働福祉会館 / 大会議室

@岐阜商工会議所 / 大ホール

@かいてらす（山梨県地場産業センター） / 大ホール

@岡山国際交流センター / イベントホール

@ひなたキャンパス / 講堂

全国6都市で開催！ 各
出
演
者
の
日
程
の
詳
細
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
！

ひきこもり
VOICE STATION
フレンズが参加！

宮
本
亞
門

ま
い
き
ち

山
田
ル
イ
53
世

演
出
家
・ひ
き
こ
も
り

Ｖ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ 

Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
・

ひ
き
こ
も
り
経
験
者

芸
人
・
ひ
き
こ
も
り
経
験
者

イ
ン
フ
ル
エ
ン
サ
ー
・

ひ
き
こ
も
り
経
験
者



 

  

  

朝日村消費者の会より 
 

 

 

 

 

 

日 時：令和８年１０月４日（日）午前９時～午前 11時 00分 

場 所：朝日村中央公民館 駐車場西側       ※雨天決行 

 

 朝日村消費者の会では、不用・使用しない瀬戸もの食器の回収を通し

て、埋め立てゴミの減量、リサイクル・リユース運動の推進を行い、循

環型社会の一助となるよう活動を行っています。 

 回収は無料で行います。おうちにある不用な食器をこの機会に片づけ

てみませんか？ 
 

 

  《回収できるもの》 
１ 瀬戸もの食器（新品・使用済み・割れ等の破損など問いません） 

  ※汚れているものは回収できません！洗って出してください！ 
 

 

  《回収できないもの》→ 持ち帰り埋め立てゴミへ 

１ 洗っても汚れが落ちないもの  （ひび割れ汚れなども不可） 

２ 陶磁器・耐熱食器         (例 ： 土鍋・ガラス食器・コレール） 

３ 食器以外のもの          (例 ： 灰皿・花器・瀬戸の置物・植木鉢) 

 

 

  ◆回収に出すときの注意点◆ 

・ 包装類、値札等のシール、異素材は取り除いてください。 

  ・ 表面だけでなく、裏面も綺麗にしてください。 
 

 

 当日回収した食器のうち、状態のいいものはリユース（再使用）と

して「もったいない市」を同時開催します。お片付けと一緒に、ご家

庭でほしい食器を探してみませんか？ 

 

瀬戸もの
．．．．

食器の「無料回収」  

実施のお知らせ  

問合せ先 

朝日村消費者の会 

（朝日村役場建設環境課 99-4103） 



集合 7時５０分 中央公民館 

主催：朝日村日赤奉仕団 

♦行  先    日本赤十字社長野県支部 （長野市）        

お問い合せ・日赤朝日村分区事務局（朝日村社協内）TEL99－2340 担当︓百瀬 

 

10 月９日（金） 

♦行 程    集合７:５0 村中央公民館 出発（8:00）➡10:00～日本赤
十字社長野県支部にて研修会（90分間）（11:45）➡ 昼食・
ホテル信濃路 ➡（13:45）善光寺参拝、散策（15:15）➡   

       (16:45)朝日村到着予定 

♦参加費    無料（昼食代実費 1,500円） 

共催：朝日村社協・災害ボランティア講座 

♦対象者   村内在住で日本赤十字の活動にご興味ある方 

        防災減災の知識を深めたい方 

 

R８誕生長野県 
ご当地ハートラちゃん 

♦定 員    22名（大型バス予定）  

この事業は地域赤十字奉仕団指定活動助成金、及び朝日村社協地域福祉財源を活用しております。 

朝日村分区 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
  
 
 
 
  

皆様からいただいています活動資金をもとに、365 日国内外の災害支援や防災教

育などを展開している日本赤十字社の事業を学ぶ日帰り研修ツアーを企画しました。 

関西万博赤十字パビリオンにおいて、深い感動と学びの評価を得たドームシアターの

映像視聴や、血液事業について、赤十字歴史資料館見学など、赤十字を知り好きにな

ること間違いなしの見学ツアーです。 ご友人お誘い合ってお気軽にご参加ください。 

♦日  時 

日本赤十字社長野県支部・赤十字歴史資料館 

    見学日帰りバスツアー参加者募集のお知らせ 

♦申込み   左の QRコードから、または電話でお申し込み下さい 
       電話 99-2340 朝日村社協まで （9/17締切り） 
       ★保険に加入しますので氏名、住所、地区、電話番号、生年月日を教えてください 

日赤を学び、秋の善光寺を 

       楽しみましょう！ 








